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 SICHERHEITSSCHULUNGEN UND UNTERWEISUNG
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 MESSSTELLE GEFAHRSTOFFE

www.infraserv.com/arbeit-und-gesundheit

ARBEITSMEDIZIN   
DER VORSORGE-CHECK-UP 
FÜR IHRE MITARBEITER

GESUNDHEIT ERHALTEN

 

Gesundheit ist ein hohes Gut. Nicht nur für jeden Einzelnen 

von uns, sondern auch für Sie als Arbeitgeber. Denn Ausfall-

zeiten verursachen nicht nur volkswirtschaftliche und be-

triebswirtschaftliche Kosten. Sie bringen auch die betriebli-

chen Abläufe durcheinander und mindern die Produktivität 

Ihres Unternehmens. Ihre Anlagen und Maschinen werden 

regelmäßig vorsorglich gewartet. Ihre Mitarbeiter verdienen 

diese Vorsorge noch viel mehr.
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VORSORGEN IST BESSER ALS SORGEN
LASSEN SIE IHRE MITARBEITER 
DURCHCHECKEN
Gesunde Mitarbeiter leisten mehr. Auch deshalb stehen Arbeitgeber in der Pflicht, ihre Mitarbeiter auch bei der medizi-

nischen Versorgung zu unterstützen. Deshalb bieten wir den Service des Vorsorge-Check-ups an, um etwaige Gesund-

heitsrisiken zu entdecken, bevor sie manifest werden. Selbstverständlich ist das Angebot für Ihre Mitarbeiter vollkommen 

freiwillig.

ARBEITS- UND GESUNDHEITSSCHUTZ/ARBEITSMEDIZIN

Gesunde Mitarbeiter sind Ihr Wettbewerbsvorteil.

Indem Sie ihre Beschäftigungsfähigkeit sicherstellen und 

Fehlzeiten reduzieren, tun Sie in gleichem Maße etwas 

für Ihre Belegschaft und das Leistungsvermögen Ihres 

Unternehmens. Mit diesem Vorsorge-Programm bieten

Sie Ihren Mitarbeitern einen kostenlosen Service, der

weit über die hausärztliche Betreuung und die Leistungen 

der Krankenkassen hinausgeht. Der Vorsorge Check-up 

bietet den perfekten Präventionsplan zum Schutz vor 

Krankheiten und zur Steigerung der Leistungsfähigkeit.

Er bietet die Möglichkeit, Krankheiten durch vorbeu-

gende Maßnahmen zu vermeiden oder zumindest 

frühzeitig zu entdecken. So kann eingegriffen werden, 

bevor die ersten Beschwerden auftreten. Oft lässt sich 

durch rechtzeitige Diagnose sogar eine medikamentöse 

Behandlung vermeiden. 

Ergänzend zu einer umfassenden labortechnischen 

Untersuchung beschäftigen sich unsere Ärzte ausführ-

lich mit Ihren Mitarbeitern. In einem abschließenden 

Beratungsgespräch werden alle Untersuchungser-

gebnisse besprochen und die Konsequenzen wie z.B. 

empfohlene Folgeuntersuchungen und Therapiemaß-

nahmen diskutiert. Neben den gängigen Vorsorgeun-

tersuchungen und -Programmen bietet Ihnen das AMZ 

weitergehende Standort- und Arbeitsplatz-spezifische 

Mehrwertleistungen an. Dazu zählen beispielsweise 

Beratungs- und Trainingsangebote zu Themen wie 

Ernährung oder psychische Belastungen. Mitarbeiter, 

die sich rundherum gut betreut fühlen, sind zufriedener. 

In Zeiten längerer Erwerbstätigkeit und wachsenden 

Fachkräftemangels ist es für Unternehmen daher umso 

wichtiger, in das Wohlbefinden der eigenen Mitarbeiter 

zu investieren: Der Vorsorge-Check-up ist auch ein 

ausgezeichnetes Instrument zur Mitarbeiterbindung.

	● Mitarbeiter erhält eine ausführliche Befundmappe
	● Sicherstellung der Beschäftigungsfähigkeit
	● Krebsvorsorge und Schutzimpfungen 
	● Weniger Fehlzeiten
	● Leistungsfähigere Mitarbeiter
	●  Mitarbeiterbindung

RUNDHERUM DURCHGECHECKT

Der Vorsorge-Check-up erhebt 

	● Vital- und Basisparameter: Blutdruck, Herzfrequenz, Körpergewicht, Körpergröße
	● Parameter zur individuellen Gesundheit: Ernährung, Rauchverhalten, psychische Gesundheit etc.
	● Individuelle Risiken für das Auftreten bestimmter Erkrankungen 
	● Großes Blutbild, Leberwerte, Nierenfunktionsparameter, Harnsäure, Parameter des Fettstoffwechsels, Elektrolyte,  

Blutzuckerspiegel etc.
	● Ruhe- oder Belastungs-EKG

IHR VORTEIL:
GESUNDHEITSVORSORGE IM BETRIEB 

VORSORGE-CHECK-UP IM BETRIEB –
DIESE UNTERSUCHUNGEN SIND STANDARD

UNTERSUCHT WERDEN

	● Herz-Kreislauf-System
	● Diabetes-Risiko 
	● Metabolisches Syndrom
	● Leber und Bauchorgane
	● Blut und Blutgefäße
	● Schilddrüse
	● Nieren und Urin
	● Lungenfunktion
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